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Fact Sheet
meridol® Zahnfleischschutz System

Das meridol® Zahnfleischschutz System, bestehend aus Zahnpasta, Mundspiilung und
Zahnbiirste, bietet besonders wirksamen und gleichzeitig sanften Schutz bei Zahn-
fleischproblemen. Es sorgt fiir eine rundum gesunde Mundflora und wirkt wie Balsam
fiir das Zahnfleisch.

Die Symptome

Entziindetes Zahnfleisch, auch Gingivitis genannt, ist gerdtet, geschwollen und blutet
leicht bei Berihrung (z.B. beim Zahneputzen). Ein wichtiger Unterschied zu anderen
Entziindungen ist, dass eine Gingivitis in den meisten Fallen keinen Schmerz verursacht.

Die Ursachen und Indikation

Ausloser fiir eine Gingivitis ist Zahnbelag, der auch als Plague oder Plague-Biofilm
bezeichnet wird. Plaque ist ein lebendiger, klebriger und in frilhen Stadien meist
schlecht sichtbarer Belag, der vorwiegend aus Bakterien der Mundhohle besteht und
der sich fortwahrend auf den Zdahnen und am Zahnfleischrand bildet. Wird der
Zahnbelag nicht taglich entfernt, verandert sich die Zusammensetzung der Plaque, so
dass sich solche Bakterien vermehren, die vom Immunsystem als fremdartig und
gefahrlich eingestuft werden. Dadurch wird als Abwehrreaktion eine Entziindung
ausgelost.

Vorbeugen durch meridol®

Eine tagliche, effektive Mundpflege ist die wichtigste Malinahme, um das Zahnfleisch zu
schiitzen und Zahnfleischprobleme zu bekdmpfen. Die Produkte von meridol® sorgen
durch die aktiven Inhaltsstoffe Aminfluorid und Zinnfluorid bei taglicher Nutzung nicht
nur fir einen langanhaltenden, antibakteriellen Schutz-Effekt, sondern unterstiitzen
auch die naturlichen Regenerationsmechanismen des Korpers. Die Kombinationslésung
aus Zahnpasta, Zahnbirste und Interdentalbiirstchen bekdampft schadliche Plaque-
Bakterien und reinigt die Zahne besonders griindlich. Die Mundhygiene sollte im letzten
Schritt mit der meridol® Mundspuilung abgeschlossen werden. Deren antibakterielle und
entziindungshemmende Wirkung beugt zusatzlich Zahnfleischbluten und gereiztem
Zahnfleisch vor.

Wissenswertes

Klinische Studien haben gezeigt, dass eine kombinierte Anwendung von meridol®
Zahnpasta und meridol® Mundspilung im Rahmen der taglichen Mundhygiene einen
noch sehr viel starkeren Schutz vor Zahnfleischentziindung und Zahnfleischbluten bietet
als die Verwendung nur eines der beiden Praparate. Zuséatzlich zu Zahnpasta und
Mundspiilung bieten die meridol® Zahnbiirsten und Zahnseiden eine effektive und
gleichzeitig schonende Reinigung. Fir ein langanhaltendes frisches Mundgefihl sorgt die
meridol® SICHERER ATEM mit der Wirkstoffkombination aus Aminfluorid / Zinnfluorid,
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Zinklaktat sowie patentierten Wirkstoffen zur Hemmung von Mundgeruch. meridol®
SICHERER ATEM Zungenreiniger und Zahnbirste sorgen fiir eine effektive Reinigung von
Zahnen und Zunge.

Rlckfragen richten Sie bitte an:

Gerlinde Wiesner, die Kommunikationsberater
gerlinde.wiesner@diekommunikationsberater.at
Mobil: +43 664 14 08 197
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